
 

 

 

 

 

 

 

             

     

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

Cours alternatif  

Cours sans lien avec le 
programme d’études  

Cours lié au programme 
d’études 

 

• Le programme d’études diffère beaucoup du niveau 
scolaire actuel de l’élève 

• Orienté par les besoins spéciaux de l’élève 

• A lieu pendant la période de classe  

• Les résultats d’apprentissage appuient le développement 
des habilités de l’élève (sociales, sécurité, nutrition) 

• Réservés aux élèves ayant des troubles cognitifs qui ne 
répondent pas aux critères d’un programme d’études 
alternatif, c.‐à‐d. cours principalement alternatifs (seul cas 
admissible pour un cours sans lien au programme d’études) 

• Non admissible à un crédit pour l’obtention d’un diplôme 
d’études secondaires  

Programmes et cours alternatifs  

Programme alternatif 

Programme constituant 
un prérequis 

Programme sans lien au programme 
d’études  

Les résultats d’apprentissage  

• complètent les programmes d’études 

• aide les élèves à demeurer dans leur 
programme d’études 

• n’exempte pas les cours des domaines de 
base ou cumulatifs ou ceux requis pour 
obtenir un diplôme d’études secondaires 

• n’est pas admissible à un crédit pour 
obtenir un diplôme d’études secondaires  

Les résultats d’apprentissage  

• appuient le développement des habilités 
de l’élève (sociales, sécurité, nutrition) 

• Peut être enseigné dans une classe 
générale (inclusive), mais est flexible 
quant à l’établissement de l’échéancier, 
au groupe et au local 

• non admissible à un crédit pour obtenir 
un diplôme d’études secondaires  

Remplace une matière prescrite ou un cours de niveau secondaire 

Même exigence quant à l’échéancier que le cours ou la matière qu’il remplace 

Cible les points forts et les besoins d’apprentissage 

Fréquence et/ou durée plus courte qu’un cours alternatif de 55 heures 




